FORTIFICADOR DE LECHE HUMANA

——Una buena opcion para agregar nutrientes esenciales a la alimentacion de los bebés prematuros1

La leche materna es lo mejor para los bebés prematuros. En la mayoria de los casos,
los bebés prematuros pequenos necesitan mas calorias y nutrientes de los que puede
proporcionar la leche materna.’
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Como el estomago de los bebés Si el médico de su bebé determina que se necesitan
prematuros es muy pequeno, la cantidad mas nutrientes en un volumen pequefio, puede recomendar
de leche que pueden tomar es limitada. un fortificador de leche humana (FLH).

Cuando se agrega a la leche materna, el fortificador de leche humana (FLH) optimiza

nutrientes importantes para su bebe prematuro
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Los profesionales de la atencion médica Las calorias y los nutrientes del FLH,
\/ llevan mas de 30 anos recomendando el O cuando se anaden a la leche materna, son
esenciales para el crecimiento y desarrollo

FLH y administrandolo de forma segura a

los recién nacidos prematuros. de su bebé prematuro.

Consulte con su pediatra para determinar si su bebé prematuro podria beneficiarse de un FLH.

Visite anhi.org o escanee el codigo QR para obtener una copia digital de este recurso.
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